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Zum Buch 
 
Eine Frau sitzt am Bistrotischchen und lässt Episoden aus dem ganz gewöhnlichen 
Leben vor ihren Augen vorbeiziehen. Höhen und Tiefen, Freude und Leid, Liebe und 
Hass, Sehnsucht und Geborgenheit. Sie hat ein Rendez-vous mit sich selbst und 
entdeckt dabei verborgene Schätze. Was diese Frau erschüttert und beglückt, wirkt auf 
die Leserin, den Leser vertraut und erinnert an eigene innere Gegenpole, aber auch 
Chancen, sich Neuem zu öffnen und aufzubrechen.	
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Edith Spörri lebt in der Nähe von Zürich, ist als Lehrerin und Beraterin im 
Gesundheitswesen tätig. Nebenberuflich arbeitet sie seit vielen Jahren als freie 
Journalistin und Schriftstellerin.	
  
 
	
  


